
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AKTIVA SENIORER 
UMEÅAVDELNINGEN 

 
Verksamhetsberättelse 2017 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
 
 
 
 



Verksamhetsberättelse för 2017 

 
Styrelsesammansättning t o m 2017-03-14 
 
Ordförande  Willy Brändström 
Vice ordförande     Margaretha Lundquist 
Kassör                   Karl-Gustaf Nordlund  
Sekreterare            Anders Boman 
Övriga ledamöter  Stina Carlson          
                              Inger Nilsson 

           Birgitta Hägglund 
  Ann Mari Sund Lundberg 

                            Dag Magnusson 
   Hans Allergren 
     
Valberedning       Berit Boström 
            Sven-Olof Fridlund 
                             Bengt Westin (sammankallande) 
 
Revisorer              Hubert Sjödin 
                             Karin Lindberg 
Suppleanter         Per-Olof Granbom 
                          Karin Larsson-Tängdén 
 
Styrelsesammansättning fr.o.m. 2017-03-15 
 
Ordförande  Willy Brändström 
Vice ordförande     Margaretha Lundquist 
Kassör                   Karl-Gustaf Nordlund 
Sekreterare            Anders Boman 
Övriga ledamöter  Stina Carlson 
                   Inger Nilsson 

  Ann-Mari Sund Lundberg 
 Dag Magnusson 
 Hans Allergren 
 

                                       
Valberedning         Bengt Westin i samråd med styrelsen 
 
Revisorer               Ulla Blomqvist 
   Karin Lindberg 
Suppleanter           Per-Olof Granbom 
   Karin Larsson-Tängdén 



                              
Styrelsemöten 
Under året har 6 protokollförda sammanträden hållits.  
 
Medlemsuppgifter 
Antalet betalande medlemmar 2017 var 761.   
 
Föreningsstämman 2017  
Föreningsstämman genomfördes i Vasakyrkan 2017-03-15 med 31 
medlemmar närvarande.  
 
Ekonomi  
Föreningens ekonomi framgår av resultat-och balansräkning bilaga 1 och 
2 
Styrelsen föreslår att årets överskott överförs till eget kapital. 
 
Verksamhet   
Aktiva Seniorers huvudverksamhet är programlagda kulturarrangemang 
och föreläsningar. Dessutom har studiebesök och bussutflykter 
genomförts. Vidare erbjuder vi kursverksamhet i samarbete med 
Medborgarskolan och friskvård i form av boule. 
Tillströmningen av medlemmar till våra möten har varit utmärkt. 
Besöksfrekvensen ligger som regel mellan 150 och 300 vid varje tillfälle. 
Det visar på att styrelsen hittat ett bra koncept som attraherar 
medlemmarna. Aktiva Seniorers verksamhet i Vasakyrkan har blivit en 
utmärkt och uppskattad mötesplats för Umeås seniora medborgare.  
 
Föreläsningar och kulturarrangemang under 2017 

Datum Aktivitet Föreläsare/underhållare/Ansvarig 

18 januari Musikunderhållning  Sten Öbergs trio med Maria 
Bervelius 

 1 februari Umeå stads historia 
1950 - 2010 

Rolf Hugosson 

15 februari Folkhälsoenheten - 
Västerbottens läns 
landsting 

Cecilia och Cecilia 

  1 mars Studiebesök på 
Brännlands cider ( 2 
omgångar) 

Margaretha Lundquist 

15 mars Föreningsstämma  

29 mars Aktiva seniorer i Umeå 
firar 25 år - Historisk 
tillbakablick, tårtkalas 

Dag Magnusson 
Lars Enmarks orkester 



och musikunderhållning 

19 april Modevisning Bigaro och Dressman 

  3 maj Att skriva minnen Mina Widding 

17 maj Promenad vid älven - 
"Upptäck stadens 
natur" 

Dag Magnusson 

31 maj Våravslutning med 
musikunderhållning  

Sten-Åkes trio 

13 
september 

Musikunderhållning Kalasorkestern 

27 
september 

Brottsmyndigheten vid 
Polisen i Umeå 

Jan-Erik Andersson 

11 oktober Studiebesök - Sveriges 
Television 

Margaretha Lundquist 

25 oktober Bondelivet förr och nu Arne Lindström 

  8 
november 

Historisk tillbakablick 
om vår förening 
Musikunderhållning 

Dag Magnusson 
 
Evergreens 

22 
november 

Föredrag om kvinnans 
roll i samhället från förr 
och nu 

Åsa Ögren 

  6 
december 

Höstavslutning med 
julbetraktelse och sång 

Senitha Olsson 

   

 
Kaffeserveringen i Vasakyrkan 
 
Ansvaret för kaffeserveringen ligger på styrelsen. Ett uppdrag som inte 
har varit betungande då det delas av fler. Vi har haft stor hjälp av 
Vasakyrkans personal som ställer upp med kaffekokning mm. 
  
Hemsida - Extern information 
Genom att vi både på vår hemsida och i dagspressen på ett positivt sätt 
marknadsfört Aktiva seniorers olika evenemang har detta bidragit till att 
intresset för Aktiva seniorers verksamhet ökat. 



 
Tack  
Föreningen vill särskilt framföra ett tack till  

 Vasakyrkans personal för hjälp och stöd vid föreningens 
arrangemang  

 anställda på Medborgarskolan för deras goda service  
 
Slutord ordförande 
Ett varmt tack till alla medlemmar och styrelse i Aktiva Seniorer för året 
som gått. Vi ser fram mot ett nytt år med aktiviteter och program – och 
som jag känner – ska locka till att fler vill bli medlemmar i vår förening 
där vi alla kan träffas och mötas.  
Under 25 år har vår förening vuxit och är nu en viktig mötesplats i Umeå 
som har stor betydelse för staden att trivas i som senior. Tack än en 
gång till er alla som bidrar till att Aktiva Seniorer finns! 
 
Willy Brändström 
Ordf FAS i Umeå    
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