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• Styrelsemöten 
• Under året har fem protokollförda sammanträden hållits.  
 
• Medlemsuppgifter 
• Antalet betalande medlemmar 2016 var 810.   
 
Föreningsstämman 2016  
Föreningsstämman genomfördes i Vasakyrkan 2016-03-16 med 45 
medlemmar närvarande.  
 
Ekonomi  
Föreningens ekonomi framgår av resultat-och balansräkning bilaga 1 och 
2 
Styrelsen föreslår att årets överskott överförs till eget kapital. 
 
Verksamhet   
Aktiva Seniorers huvudverksamhet är programlagda kulturarrangemang 
och föreläsningar. Dessutom har studiebesök och bussutflykter 
genomförts. Vidare erbjuder vi kursverksamhet genom Medborgarskolan 
och friskvård i form av boule. 
Tillströmningen av medlemmar till våra möten har varit strålande. 
Besöksfrekvensen har haft en ständigt uppåtgående kurva. Det visar på 
att styrelsen hittat ett bra koncept som attraherar medlemmarna. 
Besöksantal på upp mot 300 medlemmar är inte ovanligt. Aktiva 
Seniorers verksamhet i Vasakyrkan har blivit en fantastisk mötesplats för 
Umeås seniora medborgare.  
 
Föreläsningar och kulturarrangemang under 2016 

Datum Aktivitet Föreläsare/underhållare/Ansvarig 

Våren 
2016 

  

21 januari Musikunderhållning  Gun Rehnman och Bo Beverlöv 

27 januari Trygg Senior - säkerhet Christian Sahlén 

  3 februari FN-uppdrag i Syrien Åke Sellström 

10 februari Studiebesök på 
Reningsverket (tre 
tillfällen) 

Dag Magnusson 

17 februari Musik på keyboard Roland Widmark 



24 februari Kåseri Benny Karlsson 

  2  mars Trygg senior - juridik Caroline Törnquist 

  9  mars Studiebesök Sliperiet Dag Magnusson 

 16 mars Föreningsstämma  

    6 april Modevisning  Eeva af Umeå och Owes 
Herrmode 

13 april Musikunderhållning Patina 

20 april Kärlek för äldre Leif Abramsson 

27 april Kåseri Kent Larsen 

11 maj Brödkult i Västerbotten Anki Berg 

18 maj Kåseri Owe Eliasson 

25 maj Våravslutning - 
Musikstund och konsert 

Kristina Sturk, Gene Kindell och 
Nigar Dadascheva 

 14 
september 

Musikunderhållning Generationskören 

21 
september 

Botniska korridoren Joakim Berglund 

  5 oktober Migrationsverket 
informerar 

Louise Dahlberg 

19 och 20    
oktober 

Utflykt till Granö 
Beckasin 

Margaretha Lundquist och Dag 
Magnusson 

  2 
november  

Musikunderhållning P-O Moritz kvartett 

16 
november 

Regionfrågan Anna Pettersson 

30 
november 

Att ha en vuxen son 
med diagnos 

Gun Stenmark 

14 
december 

Höstavslutning med 
julbetraktelse och sång 

Senitha Olsson 

 
Kaffeserveringen i Vasakyrkan 
 
Ansvaret för kaffeserveringen ligger på styrelsen. Ett uppdrag som inte 
har varit betungande då det delas av fler. Vi har haft stor hjälp av 
Vasakyrkans personal som ställer upp med kaffekokning mm. 
  
Hemsida - Extern information 
Genom att vi både på vår hemsida och i dagspressen på ett positivt sätt 
marknadsfört Aktiva seniorers olika evenemang har detta bidragit till att 
intresset för Aktiva seniorers verksamhet ökat och vi har därmed blivit 
fler medlemmar. Under året har planering börjat för att modernisera 
hemsidan, start har sedan skett i januari 2017. 



Tack  
Föreningen vill särskilt framföra ett tack till  
Vasakyrkans personal för hjälp och stöd vid föreningens arrangemang  
anställda på Medborgarskolan för deras goda service  
 
Slutord ordförande 
Ett varmt tack till Er alla medlemmar för ert intresse och närvaro vid alla 
aktiviteter under det gångna året. Vår medlemsutveckling är positiv och 
som ordförande känns det väldigt tryggt att ha förtroendet att få leda en 
förening som växer. Detta beror naturligtvis också på en styrelse som 
engagerar sig i att ha idéer till program och som ställer upp med att fixa 
fika i Vasakyrkan och leda utflykter, skriva artiklar i tidningar, skapa 
hemsida och mycket mer. Även valberedning och revisorer lägger ner tid 
och kraft att få vår förening att stå på fast mark. Tillsammans blir vi 
starkare och ett stort tack för året som gått och vi ser fram mot 
fortsättningen av 2017 då vi också firar 25 år! 
 
 
Willy Brändström 
Ordf FAS i Umeå    
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